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Interventi per la riduzione degli infortuni tra lavoratori anziani in agricoltura
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Anno 2016

Domanda di ricerca Sono efficaci gli interventi per ridurre gli infortuni tra i lavoratori anziani in agricoltura?

Quello che conta E’ stata eseguita una revisione sistematica della letteratura riguardante i progetti di
intervento valutati sulla prevenzione degli infortuni in agricoltura. Sono stati inclusi
partecipanti di età pari o superiore a 55 anni che lavorano in aziende agricole. Sono stati
identificati progetti valutati riguardanti:
• interventi nella prevenzione degli infortuni;
• interventi per aumentare la conoscenza dei compiti e delle pratiche in materia di salute e
sicurezza;
• interventi per aumentare l'uso della sicurezza delle attrezzature in lavoro.
Le valutazioni esaminate hanno rilevato che gli interventi hanno avuto meno successo nel
coinvolgere i lavoratori più anziani rispetto alle loro controparti più giovani. Le valutazioni
hanno anche mostrato che il risultato degli interventi era generalmente scarso e non ha
determinato differenze significative nella consapevolezza del rischio e nel cambiamento del
comportamento tra gli agricoltori più anziani.

Caveat E’ stata eseguita una revisione sistematica della letteratura riguardante i progetti di
intervento valutati sulla prevenzione degli infortuni in agricoltura. Sono stati inclusi
partecipanti di età pari o superiore a 55 anni che lavorano in aziende agricole. Sono stati
identificati progetti valutati riguardanti:
interventi nella prevenzione degli infortuni;
interventi per aumentare la conoscenza dei compiti e delle pratiche in materia di salute e
sicurezza;
interventi per aumentare l'uso della sicurezza delle attrezzature in lavoro.
Le valutazioni esaminate hanno rilevato che gli interventi hanno avuto meno successo nel
coinvolgere i lavoratori più anziani rispetto alle loro controparti più giovani. Le valutazioni
hanno anche mostrato che il risultato degli interventi era generalmente scarso e non ha
determinato differenze significative nella consapevolezza del rischio e nel cambiamento del
comportamento tra gli agricoltori più anziani.

Contesto Il numero di lavoratori anziani è in aumento in tutto il mondo industrializzato e i lavoratori
più anziani sono a maggiore rischio di infortuni soprattutto nel settore agricolo. Questo
documento ha cercato di migliorare la conoscenza di questo problema rivedendo studi di
intervento valutati intesi a ridurre i rischi e infortuni sul lavoro tra i lavoratori anziani in
agricoltura.

Implicazioni per la
pratica

Un importante problema per una società sostenibile è ridurre gli infortuni tra uno dei
gruppi di lavoro più vulnerabili, i lavoratori anziani, in uno dei luoghi di lavoro più
pericolosi quale l’agricoltura.
Sulla base dei risultati di questa revisione, i metodi per raggiungere questo obiettivo
devono essere identificati, perfezionati e ampiamente diffusi. Le

Giudizio di qualità
revisione

Alta. Eseguita in accordo col “Cochrane Handbook for Systematic Reviews of
Interventions“.
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Parole chiave - salute sul lavoro - formazione sui rischi lavorativi - incidenti - prolungamento della vita
lavorativa - azienda agricola - agricoltura - Prevenzione dei rischi - anziani - infortuni -

Aree di intervento - salute e sicurezza lavoro -

Setting - ambiente di lavoro -

Outcome Riduzione degli infortuni

Sintesi e traduzione Sintesi e traduzione a cura di Lidia Fubini, DoRS, Centro di Documentazione per la
Promozione della Salute della Regione Piemonte, Italia.


