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Le ragioni di una ricerca bibliografica
Per ottenere informazioni di buona qualità, aggiornate allo stato dell’arte e basate su
evidenze scientifiche di efficacia.

- Sono stati realizzati programmi e interventi uguali o che presentavano caratteristiche comuni?
- Questi interventi sono stati valutati?
- Esistono documenti di sintesi, per esempio revisioni sistematiche e linee guida che ne valutino

l’efficacia? Esistono studi primari?



La ricerca bibliografica
Le informazioni presenti in letteratura sono moltissime, disperse in una varietà di documenti e articoli
scientifici.

Gli studi di qualità, condotti con metodologia rigorosa riescono a identificare lo stato dell’arte nella
valutazione di interventi e programmi e si concretano nella produzione di revisioni sistematiche,
metanalisi, linee guida.



La ricerca bibliografica
Processo che permette di

raccogliere, ordinare e rendere disponibile
quanto è stato scritto su un determinato argomento



Le fonti della letteratura

Il periodo che stiamo attraversando:

Le forme dell’accesso alla conoscenza degli operatori 
vengono inevitabilmente ridefinite. 

la forma dell’articolo e del libro non è messa 
in discussione o sostituita
da social o altre tipologie di testualità digitale, 

ma sempre più spesso la lettura di libri e riviste 
si intreccia, viene in qualche misura 
arricchita e contaminata
da altre tipologie di testi e immagini
(presenti per es. su Twitter o su Blog tematici).



Trip Database

Health Evidence

NICE

National Guideline 
Clearinghouse

Canadian, Australian 
Guidelines 
Etc.

Twitter

Siti web biblioteche

Pubmed

Embase

Cochrane Library

Cinahl

Le principali fonti della conoscenza
(operatori sanità) 



Medline è una risorsa gratuita 

letteratura biomedica e scienze della vita

contiene oltre 35 milioni di citazioni e abstract

5.200 riviste i cui articoli sono indicizzati

Pubmed contiene articoli di rivista e molto altro (libri OA, banche dati)

sviluppata e gestita dal National Center for Biotechnology Information (NCBI), 

presso la U.S. National Library of Medicine (NLM), situata presso i National Institutes of Health (NIH).



Embase è una risorsa dell’editore Elsevier a pagamento

letteratura biomedica e scienze della vita

citazioni e abstract di articoli e conferenze

Cochrane Library contiene rassegne sistematiche,

Protocolli, Trial Clinici (Central), Collezioni speciali

Banca dati a pagamento con risorse OA



Australian Guidelines
https://www.nhmrc.gov.au/

NICE Health Evidence
https://www.nice.org.uk/guidance https://www.healthevidence.org/

Trip Database
Tripdatabase.org

EMCDDA
https://www.emcdda.europa.eu/



Tripdatabase.org



https://www.healthevidence.org/



Domanda di ricerca:  Quali programmi sono efficaci per prevenire le cadute degli anziani
che vivono in comunità?

P Persone anziane che vivono in comunità
I  Programmi di prevenzione / interventi
C nessun intervento
O diminuzione rischio da cadute accidentali
S revisioni sistematiche

(senior* or elder* or older or aged or aging or postmenopausal
OR "over 65") and (community or communities or home)

"Accidental Falls" OR (falls or faller*)

(preventive* or "health promotion") and (program* or 
intervention*)

Systematic reviews

Database: Pubmed, Embase, 
Cochrane, Central, Cinahl?

((("randomized controlled trial"[Publication Type] OR "controlled clinical 
trial"[Publication Type]) NOT (ANIMALS[MH]))



Domanda di ricerca:  Cerco programmi di azione in caso di incidente nucleare 

Popolazione Generale
I piano di azione/emergenza

O protezione da rischio malattie 

Fonti:  OMS



Domanda di ricerca:  Programma di azione in caso di incidente nucleare 

Fonti:  Italia
Ricerca Google: "piano emergenza nucleare"

Fonte: Regione Piemonte
Ricerca Google: "piano emergenza 
nucleare " and Piemonte



Domanda di ricerca:  Programma di azione in caso di incidente nucleare 

Fonti:  UK
Ricerca Google: uk nuclear disaster plan



• Radioactive Hazard or
• Nuclear Accidents or
• Nuclear Reactor Accidents or
• Radiation Accident

and

• Disaster Planning

Domanda di ricerca:  Programma di azione in caso di incidente nucleare 

Popolazione colpita da radiazioni
I piano di azione/emergenza
O protezione da rischio malattie 







(senior* or elder* or old* or aged or ag?ing or postmenopausal
or community dwelling)







TERMINE MESH 

«Radioactive Hazard Release»[MESH]

Uncontrolled release of radioactive
material from its containment. This either
threatens to, or does, cause exposure to a 
radioactive hazard. Such an incident may
occur accidentally or deliberately.
Year introduced: 2009(1995)

AND

Disaster Planning[MESH]
Procedures outlined for the care of 
casualties and the maintenance of services 
in disasters.
Year introduced: 1978

Domanda di ricerca:  Programma di azione in caso di incidente 
nucleare 

Popolazione colpita da radiazioni
I piano di azione/emergenza
O protezione da riscio malattie 





TERMINE MESH 

«Radioactive Hazard Release»[MESH]

Uncontrolled release of radioactive material
from its containment. This either threatens to, 
or does, cause exposure to a radioactive hazard. 
Such an incident may occur accidentally or 
deliberately.
Year introduced: 2009(1995)

AND

Iodine[MESH]
A nonmetallic element of the halogen group 
that is represented by the atomic symbol I, 
atomic number 53, and atomic weight of 
126.90. It is a nutritionally essential element, 
especially important in thyroid hormone
synthesis. In solution, it has anti-infective
properties and is used topically.

Domanda di ricerca:  Utilizzo iodio in caso di incidente nucleare
per ridurre rischio neoplasie

Popolazione colpita da radiazioni
I somministrazione Iodio
C non somministrazione iodio
O protezione da rischio neoplasie







LE BIBLIOTECHE VIRTUALI O DIGITALI

Rendono disponibili e ricercabili anche online le 
informazioni contenute in libri, documenti, articoli di 
rivista, report

contribuiscono anche ad una fruizione più 
consapevole delle risorse bibliografiche da parte degli 
operatori della sanità.





1 La biblioteca presente su web 
costituisce un punto di accesso unico
alla letteratura scientifica o 
all’informazione di qualità per gli
operatori, ovunque si trovino

2 La biblioteca non acquisisce solo libri e 
riviste, può rendere disponibili materiali
nati dall’esperienza dei gruppi e dalla
ricerca degli operatori

3 In biblioteca si trova aiuto. 
I documentalisti spesso sanno dove si
trovano le informazioni e come si
trovano, possono fornire un valido
supporto alla ricerca e alla formazione.

4 Anche quando I servizi sono online, I 
documentalisti - bibliotecari sono in 
carne ed ossa, e sono il valore
aggiunto di una biblioteca. (Cit. 
Antonella Agnoli)

Le biblioteche
biomediche



Diversi approcci:

1. Biblioteche che si preoccupano anche di ottimizzare 
l’acquisto delle risorse, in un’ottica di risparmio, e 
mettono a disposizione riviste e libri.

2.    Biblioteche che si focalizzano in particolare sui servizi alla 
comunità dei professionisti, selezionando risorse e offrendo 
corsi di formazione.

Diverse storie, diverse caratteristiche costitutive.
Stessa propensione al supporto degli operatori nella 
formazione alla ricerca esperta, nella valutazione critica degli 
studi, nel contribuire alla crescita di una comunità di 
professionisti collaborativa e competente, che promuove e 
sostiene un approccio «qualitativo» e non quantitativo alle 
fonti della conoscenza. 

Questo grazie anche a professionisti dell’informazione, i 
bibliotecari e documentalisti biomedici.



Le biblioteche biomediche propongono libri e riviste, ma 
propongono anche contenuti e strumenti che aiutano a valutare 
criticamente gli studi. I documentalisti e bibliotecari:

v Promuovono corsi di formazione alla ricerca bibliografica, 

v Selezionano le fonti di informazione;

v Predispongono informazioni per i pazienti, mediante 
dagli operatori;

v Possono essere parte integrante della ricerca con le loro 
competenze di ricerca bibliografica esperta; 


