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Cresce la necessita di disporre di studi pertinenti e contestualizzati
per informare le politiche sanitarie e i sistemi decisionali in
materia di salute, anche in contesti di emergenza.

Le revisioni rapide costituiscono il tentativo di fornire prove di alta
qualita in modo tempestivo e con un buon rapporto costo-
efficacia.

Spesso nascono direttamente dalle richieste di politici e decisori
dei sistemi sanitari sanitari.

Fra le metodologie proposte per la realizzazione di Revisioni
Rapide,

Rapid Reviews to Strengthen Health Policy and
Systems. a Practical Guide di WHO o il sistema di Rapid
Reviews proposto da BMJ

Rapid reviews




Rapid reviews

Rapid reviews represent a knowledge generation strategy.
They synthesize findings and assess the validity of research
evidence using “abbreviated” systematic review methods,
modifying these methods to generate evidence in a short
time.

Rapid reviews

Una revisione su programmi di prevenzione
con metodo “breve”

ma rispettoso delle regole: sistematicita,
valutazione delle evidenze,

reportistica puntuale
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Le revisioni rapide hanno lo scopo di rispettare i principi chiave delle revisioni sistematiche:

+» chiara dichiarazione degli obiettivi della revisione,

¢ Indicazione criteri di ammissibilita,

+» valutazione della qualita dei risultati (ad esempio, attraverso la valutazione dei bias)
+» presentazione e sintesi sistematica e dei risultati.

Il termine "revisione rapida" incorpora una una serie di prodotti che variano notevolmente nel loro scopo, rigore
metodologico, completezza, risorse utilizzate, trasparenza e tempo impiegato per la loro produzione
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Selezione effettuata da revisori non in doppio

successivamente screening degli studi selezionati

da parte di ricercatore esperto)

Estrazione dei dati da singoli ricercatori non in doppio

successivamente discussione sui casi dubbi

Cosa cambia
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[ temi DVODOSH Promozione della salute e

ﬁ N I E B P dalle Antenne Regioniali invecchiamento attivo

Policy Preventive multisettoriali integrate (prospettiva della Prevenzione
Ambientale/“One Health”), implementate in contesti svantaggiati
dal punto di vista delle condizioni di salute della popolazione, con particolare

attenzione a: 1) contesti metropolitani/urbani; 2) contesti rurali/aree montane
infezioni correlate all’assistenza e sull’antimicrobico resistenza

Ambiente, migliorare la qualita dell’aria indoor e outdoor nelle
scuole, azioni di prevenzione nel settore delle radiazioni ionizzanti e
non ionizzanti naturali e antropiche, cambiamenti climatici

in ambito scolastico

promozione del benessere osteoarticolare e riduzione dello stress
lavoro-correlato, in particolare per gli operatori sanitari.

Pratiche obsolete:
valutazione costo-efficacia di pratiche obsolete e adempimenti normativi che
impegnano gli operatori dei dipartimenti,

Luoghi di lavoro Valutazione di
trasferibilita

nei diversi contesti regionali

degli interventi efficaci

in particolare nei setting lavorativi,
tenendo conto delle esperienze gia in
atto

nelle regioni relative alle reti WHP e HPH

Home visiting

Attivita fisica e movimento
eta 0-12
rischio emarginazionne
Fragile - disabile
Pause attive in ambiente scolastico

2 prevenzione selettiva e indicata delle patologie
correlate nella popolazione carceraria

) prevenzione di incidenti domestici e stradali 2 promozione della salute mentale e
Peer Education target di popolazione fragile/deprivata

revenzione MCNT
adolescenti Bambini (incidenti domestici= g

Caregiver familiari e professionali
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[] Depression in Male Inmates.
1 Kastos D, Dousis E, Zartaloudi A, Pavlatou N, Kalogianni A, Toulia G, Tsoulou V, Polikandrioti M.
cite  Clin Pract. 2022 Dec 27;13(1):1-13. doi: 10.3390/clinpract13010001.
PMID: 36648841 Free PMC article.
Share Inmates are at increased risk of all-cause mortality, suicide, self-harm, violence, and victimization
while those with mental disorders are involved in conflicts and are more likely to be charged with
prison rules. ...Clinical, research, and policy efforts are neede ...

[[] Ethical considerations regarding mental disorder and medical assistance in dying
2 (MAID) in the prison population.
Cite  Simpson AIF, Tran J, Jones RM.
Med Sci Law. 2023 Jan;63(1):3-5. doi: 10.1177/00258024221146725. Epub 2022 Dec 26.

Share  p\iiD: 36571789 No abstract available.

("Correctional Facilities"[MeSH Terms] OR ("prison s"[All Fields] OR
"prisoners"[MeSH Terms] OR "prisoners"[All Fields] OR "prisoner"[All
Fields] OR "prisons"[MeSH Terms] OR "prisons"[All Fields] OR
"prison"[All Fields]) OR ("jails"[MeSH Terms] OR "jails"[All Fields] OR
"jail"[All Fields])) AND ("primary prevention"[MeSH Terms] OR
"accident prevention"[MeSH Terms] OR "suicide prevention"[MeSH
Terms] OR "primary prevention"[All Fields] OR "secondary
prevention"[All Fields] OR "suicide"[All Fields] OR "mental Health"
[MeSH Terms] OR "accident prevention"[MeSH Terms])
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prevenzione selettiva e indicata delle patologie
correlate nella popolazione carceraria

Evaluation of a complex intervention for prisoners with common mental health
problems, near to and after release: the Engager randomised controlled trial.
Byng R, Kirkpatrick T, Lennox C, Warren FC, Anderson R, Brand SL, Callaghan L, Carroll L, Durcan G,
Gill L, Goodier S, Graham J, Greer R, Haddad M, Harris T, Henley W, Hunter R, Leonard S, Maguire M,
Michie S, Owens C, Pearson M, Quinn C, Rybczynska-Bunt S, Stevenson C, Stewart A, Stirzaker A,
Todd R, Walter F, Weston L, Wright N, Taylor RS, Shaw J.

Br J Psychiatry. 2023 Jan;222(1):18-26. doi: 10.1192/bjp.2022.93.

PMID: 35978272
Engager included psychological and practical support in prison, on release and for 3-5 months in
the community. The primary outcome was the Clinical Outcomes in Routine Evaluation Outcome

Clinical Trial.

Measure (CORE-OM), 6 months after release. Primary analysis compared gr ...

Evaluation of a brief universal suicide prevention programme in young people: a
cluster-controlled trial in Swiss schools.

Baggio S, Nsingi N, Kanani A, Bourqui L, Graglia M, Thélin R.

Swiss Med Wkly. 2022 Jul 25;152:w30207. doi: 10.4414/smw.2022.w30207. eCollection 2022 Jul 18.
PMID: 35964309
Primary outcomes included knowledge on suicide, perceived suicide awareness and knowledge of

Free article. Clinical Trial.

help-seeking resources. ...This brief programme may contribute to suicide prevention efforts....

Preventing suicidal and self-Injurious behavior in correctional facilities: A
systematic literature review and meta-analysis.

Stijelja S, Mishara BL.

EClinicalMedicine. 2022 Jul 22;51:101560. doi: 10.1016/j.eclinm.2022.101560. eCollection 2022 Sep.
PMID: 35898320
INTERPRETATION: Prevention activities are effective in reducing suicide death, self-harm and

Free PMC article. Review.

suicidal ideation in correctional settings. ...Standards for suicide prevention in jails and prisons
should be included in National suicide ...



